
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

2024/2025 

Spårvägens badmintonförening 

 

  
 

 

Föreningen är bildad den 20 maj 1991, och ursprungligen som  

en sektion i Stockholm Spårvägars Gymnastik- och  

Idrottsförening den 8 december 1943. 

 

Styrelsen för Spårvägens Badmintonförening får härmed avlämna följande 

verksamhetsberättelse över verksamhetsåret 2024/2025. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Förord 

Vi kan nu sammanfatta ytterligare ett verksamhetsår i vår förening. Året har 

innehållit allt det som Spårvägen Badminton står för, roliga klubbresor som 

skapar gemenskap och minnen, många framgångar på årets SM-mästerskap, fint 

resultat i Sveriges högsta liga, Svenska Badmintonligan, samt att vi anordnat 

Sveriges största klubbmästerskap i badminton.  

 

Vår förening är speciell utifrån att vi möjliggör att både bedriva en 

breddverksamhet och utveckla en spets som matchar Sverigeeliten. Vi har alla 

nivåer av spelare i vår klubb, från den som slår sina första badmintonslag med 

en fjäderboll på sin första badmintonträning till de som vinner SM-guld på senior 

och junior-SM. Det är en styrka som vi vill värna om. 

 

Att i samma förening lyckas ha nybörjare till landslagsspelare sida vid sida är en 

bedrift som få föreningar lyckas med. Våra tränare erbjuder allt från nybörjare 

till eliten i en professionell träningsmiljö där expertis och djup kunskap inom 

badminton kombineras med glädjen i idrotten. För att lyckas med det vi gör är 

det ideella engagemanget en grundpelare. Det skulle inte gå utan alla ideella 

krafter som möjliggör att vi bemannar sekretariat vid våra tävlingar, kan åka på 

klubbresor och tävlingar runt om i hela Sverige.  

 

Det samarbete vi har med Östbergaskolan i Idrottsklivet ger ungdomar som 

annars aldrig hade fått möjligheten att prova på vår fantastiska idrott just det, 

möjligheten att prova och kanske få ett intresse för livet som ger både hälsa, 

gemenskap och mycket glädje. Vi vill rikta ett stort tack till alla er som har gjort 

ovärderliga insatser under säsongen, utan er så hade vår förening inte kunna var 

det den är i dag. 

 

Året har innehållit mycket som kan lyftas fram men ett urval är att vi har över 

600 aktiva spelare som tränar badminton varje vecka med föreningen där hälften 

av dessa spelar tävlingar på olika nivåer. Tävlingsåret avslutades också på vårat 

underbara klubbmästerskap som samlade över 200 spelare och där det spelades 

en bra bit över 400 matcher. 

 

Våra populära sommarläger arrangeras i år för 22:a året på raken och hade i år 

närmare 370 deltagare fördelat på fem veckor. Lägrens omfattning gör också att 

vi kan erbjuda omkring 40 veckor sommarjobb till våra ungdomar där lägren för 

många blir deras första riktiga jobb. 

 

På tävlingssidan glänser givetvis SM-guldet i seniorklassen högt, där Filip 

Karlborg vinner i mixed tillsammans med Tilda Sjöö (Fyrisfjädern). Utöver denna 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

triumf tog Spårvägen hela fyra av fem möjliga guld vid junior-SM – en 

imponerande prestation som lovar gott inför kommande års medaljskörd. 

Från det yngsta landslaget i U15 till junior-, senior- och veteranklasser finns 

Spårvägens spelare med och representerar klubben på högsta nivå. 

 

Ett stort tack till alla våra medlemmar och till alla som engagerar sig och bidrar 

till Spårvägen Badminton – tillsammans skapar vi en gemenskap och utveckling 

som är ovärderlig. Det är tillsammans som vi skapar den framgångsrika förening 

som vi alla är en del av. Vi är stolta över att representera och arbeta för vad vi 

tycker är Sveriges bästa badmintonförening.  

 

Jenny Aspengren   Thomas Csiffary 

Ordförande    Chefstränare  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Styrelsen 

Sammansättning 

Styrelsen som konstituerade sig den 17 oktober 2024 fick följande utseende: 

Ordförande   Jenny Aspengren 
Vice ordförande  Erik Ferenius 

Kassör   Urban Gullfors 

Sekreterare   Cecilia Närfors 

Ledamöter   Johan Lundberg 

Jens Holm 

Johan Ståhl 

Knut Steffenssen 

Cecilia Lunell 

Suppleanter   Åsa Stridlund 

Revisor   Olga Isi  

Revisorssuppleant  Shalaka Talikhede 

Sammanträden 

Styrelsen har under det gångna verksamhetsåret haft tio protokollförda 

styrelsemöten. Under säsongen 2024/25 arrangerades en träff med 

styrelsemedlemmar, tränare och deltagare från kommittéer samt chefstränare 

Thomas Csiffary med fokus på att skapa kännedom om varandras ansvar i 

klubben. Under säsongen anordnades en planeringskväll med fokus på klubbens 

inriktning kopplat till Breddverksamhet och Elitverksamhet.  

Valberedning 

Kristina Groth 

Kristoffer Willstedt 

Medlemmar 

Under verksamhetsåret har föreningen haft 807 medlemmar.  

 

SAMTLIGA MEDLEMMAR  

Antal medlemmar 807 

Antal kvinnor 324 

Antal män 483 

 

KÖN KVINNOR MÄN 

ÅLDERSINTERVALL 0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41- 

Aktiva medlemmar  0  133 146 19 26  0 168   202   33 80 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ekonomi 

Föreningens resultat och ställning framgår av årsredovisningens resultaträkning 

utvisande ett överskott på 8 tkr (föregående år -163 tkr), ett eget kapital på  

1 124 tkr (1 116 tkr) och en balansräkning omslutande 2 512 tkr (2 518 tkr). 

Tävlingsarrangemang 

Under verksamhetsåret har Spårvägen arrangerat åtta tävlingar. Föreningens 

tävlingskommitté fick under säsongen 2024/2025 i uppdrag av styrelsen att 

samordna dessa arrangemang med fokus på funktionärer, logistik och 

information. 

Stiga Badminton International, 21 och 22 september 2024 

Stiga Badminton International arrangerades av Skogås Badmintonklubb (U13) 

och Spårvägen (U11, U15 och U17). Tävlingen sponsrades av Stiga. Spårvägens 

del hade 257 anmälningar, Skogås del 56. 

Höstcupen, 12 oktober 2024 

Höstcupen är Spårvägens interna tävling för att utbilda spelare och föräldrar hur 

det fungerar på tävlingar. Tävlingen samlade i år 65 spelare.  

Badminton Stockholm Open (BSO) U22/Elit, 7 och 8 december 2024 

Tävlingen – som är ett samarbete mellan Stockholms Badmintonförbund och 

klubbarna Spårvägen, Skogås, Täby, Kista och Komet – har det inledande 

gruppspelet på lördagen i respektive hallar. Söndagens semi- och finalspel 

samlar Sveriges bästa U11-spelare till seniorklassen och spelas gemensamt i ett 

välarrangerat finalspel i Enskede Rackethall. Spårvägen ansvarade i år för 

U22/Elit-klassen med 125 deltagare. Tävlingen var ett omfattande arrangemang 

med ett stort antal ideella funktionärer från föreningen. 

Yonex 08-Cup, 15 februari 2025 

08-cup är distriktsförbundets nybörjartävling. Spårvägens deltävling var, som 

tidigare år, den största i distriktet med hela 219 deltagande spelare.  

Vårcupen, 8 mars 2025 

Vårcupen är Spårvägens interna tävling på vårterminen för att utbilda spelare 

och föräldrar i badmintontävlandet. 67 spelare deltog. 

Lag-SM Ungdom, U15, U17 och U22, 13–14 april 2024 

Under 2025 arrangerande Spårvägen lag-SM för ungdomar i U15, U17, samt 

U22. Tävlingen samlade ett högt deltagarantal – hela 38 lag och 237 spelare på 

plats. Spårvägen får även beröm av Svenska badmintonförbundet för bra ordnat 

mästerskap. Spårvägen anmäler sju lag, tre i U15, två i U17 och två i U22. 

Spårvägen tar brons i U15 och Silver i U22.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spåret Open Senior, 3 och 4 maj 2025 

Föreningens seniortävling samlade i år 204 deltagare. Det blev en väl genomförd 

tävling med elitklass samt A-klass, B-klass och C-klass. 

Klubbmästerskap, 17 och 18 maj 2025 

Sveriges största klubbmästerskap arrangeras detta år fredag kväll och lördag. 

Många spelare, arrangörer och härlig stämning! Totalt startar 219 spelare från 

klubben. 

Utmärkelser 

● Sahlströms Pokal: Andreas Ametrin 

● Årets rookie: Matteo Bjurman 

● Fabian Bergman Carlssons förebildspris: Arvid Kihlbom 

Träningsverksamheten  

Träningsgrupperna riktar sig till spelare 7–20 år som vill träna badminton. Varje 

träningspass innehåller teknikträning, badmintonspel och ibland enklare 

fysträning. Målet med grupperna är att skapa ett ökat intresse för sporten och se 

till att spelarna får lära sig grundläggande slag samt öva in mer spelvana. 

Träningen har bedrivits enligt följande: 

Lågstadiet 

Måndag 15.30–16.30 

Tisdagar 15.30–16.30 

Onsdagar 16.00–17.00 

Torsdagar 15.30–16.30 

Lördagar 09.30–10.30 

Söndagar 11.30–12.30  

Högstadiet/gymnasiet 

Lördagar 12.30–13.30 

Söndagar 15.00–16.00 

Söndagar 16.00–17.00 

Söndagar 17.00–18.00 

Söndagar 16.30–17.30 

Söndagar 17.30–18.30 

Mellanstadiet 

Måndagar 15.30–16.30 

Onsdagar 15.30–16.30 

Fredagar 15.30–16.30 

Lördagar 10.30–11.30 

Lördagar 11.30-12.30 

Söndagar 12.30–13.30  

Söndagar 14.30–15.30 

Söndagar 15.30–16.30 

Söndagar 14.00–15.00 

 

Förberedande tävlingsgrupper (FT)  

Föreningen har fyra förberedande tävlingsgrupper. Grupperna är åldersindelade 

till stor del. FT syftar till att erbjuda ännu mer teknikträning för de spelare som 

vill bli tävlingsspelare. Spelarna tränar i FT parallellt med sin träningsgrupp.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tävlingsgrupperna (T1-T4)  

I tävlingsgrupperna syftar träningen till att hjälpa spelarna utveckla sin racket- 

och fotarbetsteknik, sina fysiska kapaciteter och sitt taktiska kunnande inom 

badminton. T1 och T2 är det ännu stort fokus på tekniska kvalitéer samt att det 

bedrivs fysträningsutbildning.  

 

I T3 och T4 är det mer spelövningar, och tuffare fysisk träning. Spelarna i 

tävlingsgrupperna är frekvent ute på tävlingar där våra främsta spelare även 

spelar internationella tävlingar. Totalt deltar omkring 160 spelare i 

tävlingsgruppssystemet. 

 

T1 Yngre tränar tisdag, torsdag och fredag 

T1 Äldre tränar onsdag, fredag och söndag  

T2 Yngre tränar måndag, onsdag och fredag 

T2 Äldre tränar måndag, onsdag och söndag 

T3 tränar tisdag, torsdag och fredag 

T4 tränar måndag, tisdag och torsdag 

Vuxenträningsgrupper 

Inom ramen för föreningens verksamhet finns träning för vuxna motionärer. Det 

finns två nivåer att delta på: Grupp vit för spelare som håller B-klass eller högre 

och Grupp blå för spelare som kan grunderna i badminton och behärskar 

grundslagen. Båda grupperna tränar på torsdagar och söndagar. Närmare 60 

spelare har tränat regelbundet i våra vuxengrupper under året. 

Utbildning 

Föreningen arbetar löpande med utbildning för nya och mer erfarna tränare. 

Tränarnas badmintonkompetens fortbildas med hjälp av förbundets utbildningar 

där Spårvägens tränare deltagit såväl på workshops under utbildningshelgen 

samt gått Badminton ABC via distriktsförbundet. Utöver det har flertalet av våra 

yngre tränare gått RF SISU:s inledande ledarutbildningar. Medlemmar deltar 

även på andra typer av utbildningar, exempelvis utbildningar för tekniska 

funktionärer. Alla våra ledare som jobbade på våra sommarläger fick i år även 

såväl en ledarutbildning som en specifik utbildning av RF-SISU kring verktyget 

“normbollen” som genomfördes med lägerdeltagarna.  

Klubbresor 

Spårvägen arrangerar varje år klubbresor till de större SJT-tävlingarna för 

ungdomar samt till seniorelittävlingar (SGP). Spelare och ledare åker också 

tillsammans till de olika SM-tävlingarna. Utöver det arrangerar föreningen varje 

år en större klubbresa – en så kallad breddresa – för föreningens spelare som 

vanligtvis inte åker till tävlingar på högsta nivån. Alla klubbresor, cirka 15 under 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

en säsong, innebär ett stort åtagande där det reser mellan 10–80 spelare per 

tävling. I Spårvägen är det i huvudsak vår resekommitté, chefstränaren och en 

ytterligare person som arbetar med klubbresorna. Resorna är mycket 

uppskattade, och styrelsen vill framföra ett stort tack till alla de som gör dessa 

möjliga att genomföra. 

Inkluderingsarbete 

Under Spårvägen har fortsatt samarbetet med Östbergaskolan för att få elever 

från skolan att intressera sig för badminton. Utöver detta får barnen möjlighet 

att upptäcka tillgängligheten av aktiviteter i nära anslutning till skolområdet. 

Elever från skolan har tränat med Spårvägen två gånger i veckan samtidigt som 

föreningen har gett möjlighet till olika lovaktiviteter. För första gången har också 

en tävling för eleverna arrangerats. Några av eleverna har även blivit 

medlemmar och börjat träna i den ordinarie verksamheten, liksom spelat sin 

första ordinarie tävling. Ett 60-tal elever deltog också i vårt sommarläger.  

 

Verksamheten bedrivs genom Svenska Badmintonförbundet som en del av 

Idrottsklivet, ett initiativ som finansieras av regeringen för att stärka 

idrottsverksamheten i socialt utsatta områden. Verksamheten koordineras av 

styrelsens arbetsgrupp för inkluderingsfrågor och har utförts operativt under 

ledning av Marie-Carmen Pirttilä Lindholm tillsammans med några av Spårets 

ungdomstränare i samarbete med sportchefen Thomas Csiffary. 

 

Arbetsgruppen för inkluderingsfrågor har också ansvarat för Spårvägens sociala 

fond. Den syftar till att ekonomiskt stödja medlemmar som behöver hjälp för att 

kunna vara aktiva i föreningen. Fonden finansieras främst genom bidrag från 

enskilda medlemmar. Under säsongen har fonden framgångsrikt hjälpt flera 

medlemmar med ekonomiskt bidrag att delta i föreningens verksamhet. 

Tävlingsverksamheten 

Spårvägen är den förening som har flest tävlingsspelare bland badmintonklubbar 

i Sverige. Totalt har föreningen haft 220 licenserade tävlingsspelare under året, 

och tabellen nedan visar fördelningen:  

Ålder Män Kvinnor Totalt 

8 2 0 2 

9 1 1 2 

10 4 3 7 

11 9 8 17 

12 7 5 12 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 13 7 20 

14 12 9 21 

15 5 5 10 

16 15 7 22 

17 9 3 12 

18 4 3 7 

19 7 5 12 

20 2 3 5 

22 2 1 3 

23 2 1 3 

24 1 0 1 

25 4 1 5 

26 0 1 1 

27 1 2 3 

28 3 0 3 

30 0 1 1 

33 0 1 1 

34 1 0 1 

37 2 0 2 

38 0 1 1 

39 1 1 2 

41 2 0 2 

42 2 0 2 

43 2 0 2 

44 1 1 2 

45 2 0 2 

46 0 1 1 

47 3 0 3 

48 1 1 2 

49 2 0 2 

50 1 0 1 

51 1 1 2 

52 7 0 7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

54 4 0 4 

55 1 0 1 

56 1 0 1 

57 1 1 2 

58 3 1 4 

59 1 0 1 

60 1 0 1 

76 0 1 1 

79 1 0 1 

Totalt 144 76 220 

Uppdrag för förbundets elitverksamhet 

Följande spelare har varit involverade i förbundets elitverksamhet under 

verksamhetsåret:  

• Elittruppen: Filip Karlborg och Ronak Olyaee 

• Observationstruppen: Romeo Makboul 

• Riksidrottsgymnasieelever: Romeo Makboul, Ebba Holmström, Filip Swahn, 

Edith Lindahl, Minna Hallberg, Sigge Askeroth 

• Riksläger och uttagna spelare utöver ovan: 

• U19: Romeo Makboul, Filip Swahn, Ebba Holmström, Matilda Ståhle 

• U17: Sigge Askeroth, Ludvig Edholm, Linus Willstedt  

• U15: Frank Rosshagen, Anton Marchand Kemmo, Hjalmar 

Groth, Parth Tendulkar 

• Landslagsuppdrag: Filip Karlborg, Ronak Olyaee och Romeo Makboul har 

representerat svenska landslaget i kvalet till EM för seniorer. 

• Romeo Makboul deltog på junior-VM och Romeo, Ebba Holmström och 

Matilda Ståhle på junior-EM under året. Romeo tog sig till kvartsfinal i 

herrsingel på junior-EM.  

Individuella SM 

Spårvägen tar medaljer i de flesta individuella SM – från U15 till V75 på veteran-

SM. På senior-SM tog Spårvägen återigen guld, denna gång i mixeddubbel 

genom Filip Karlborg. I herrdubbel tar Filip också medalj genom att vinna ett 

silver. Utöver dessa medaljer lyckas också Matilda Ståhle ta brons i både 

damsingel och damdubbel. 

 

På junior-SM (U19) tar Spårvägen hela fyra guld. I singel blev det dubbla guld 

genom Matilda Ståhle och Filip Swahn. I herrdubbel vinner Matteo Bjurman och 

Frans Tegenmark guld, och i damdubbeln vinner Matilda ytterligare ett guld. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utöver de fyra gulden tar Spårvägen också två silver i damdubbel respektive 

herrdubbel genom Ebba Holmström och Sigge Askeroth. 

 

På U15-SM Parth Tendulkar brons i både mixed- och herrdubbel. I dubbel vinner 

Parth bronset tillsammans med Spårvägens Frank Rosshagen. 

 

På veteran-SM tar Spårvägen hela tio medaljer. Allra bäst gick det för Kathryn 

Gärtner som tar guld i dubbel i 75-klassen. Kathryn lyckas också ta brons i 

mixeddubbel i samma klass. I de yngre klasserna tar Petra och Oskar Lundqvist 

silver i mixeddubbel i 35-klassen. Petra tar även ett brons i damdubbel i samma 

klass tillsammans med Spårvägens Linda Bjerneling. I herrdubbel i 40-klassen 

tar Oskar Lundqvist sin andra medalj, ett brons tillsammans med Spårvägens 

chefstränare Thomas Csiffary. I herrdubbel V50 kammar Fredrik Gusting och 

Johan Lundberg hem ett brons och i 55-klassen blir det totalt tre medaljer:  

Erik Ferenius tar ett silver i dubbel och ett brons i singel. Magnus Lundgren tar 

även ett brons i dubbel i 55-klassen.  

Lag-SM 

Lag-SM för U15, U17 och U22 arrangerades 2025 av Spårvägen och spelades i 

Enskede rackethall. Spårvägen hade sju lag anmälda, och allra bäst gick det för 

vårt U22-lag som tog silver. Vårt U15-lag kammade hem ett brons. 

Distriktsmästerskap i Stockholm 

I distriktsmästerskapen 2024 i Stockholm tog Spårvägen totalt sju guldmedaljer: 

• Minna Hallberg, damsingel U19 

• Sigrid Petersson Tvede-Jensen, damsingel U17 

• Ludvig Edholm, herrsingel U17 

• Lovisa Angel Lindsley och Sigrid Petersson Tvede-Jensen, damdubbel U17 

• Lovisa Angel Lindsley och Oscar Hyltner, mixeddubbel U17 

• Tilda Mulder Fellenius och Ida Persson, damdubbel U15 

• Fredrik Gusting, herrsingel V50 

 

Därutöver tar klubben en lång rad silver- och bronsmedaljer. 

Seriespel i nationella serier 

I nationella serien hade Spårvägen fyra lag anmälda under säsongen 

2024/2025.  

• A-laget kommer på åttonde plats i Svenska Badmintonligan och spelar 

därmed i högsta ligan även följande säsong 

• B-laget kommer på sjunde plats i div 1 norra 

• C-laget vinner div 2 norra B 

• D-laget kommer på andra plats i div 3 norra C 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Badminton- och idrottslägren 2025 

Föreningens sommarläger är omfattande och viktiga för vår verksamhet. 

Sommaren 2025 deltog nästan 340 barn och ungdomar i åldern 7–15 år. Lägren 

skapar dessutom uppåt 40 arbetsveckor för våra äldre ungdomar som därmed 

får chansen till sommarjobb via föreningen.  

 

Föreningens chefstränare Thomas Csiffary ansvarar för lägren. På plats har 

denna sommar var även William Wong och Agnes Waldell som delade på att vara 

lägerkoordinator.  

 

Deltagarna på lägren fick prova på ett antal olika idrotter utöver badminton, 

bland annat bordtennis, squash, fotboll, brännboll och ultimate frisbee. 

Styrelsens tack 

Styrelsen vill tacka alla spelare, tränare, ledare, föräldrar samt alla andra 

intresserade och engagerade personer som bidragit till vår verksamhet under 

året. Spårvägen Badminton är en förening vars verksamhet till väldigt stor del 

bygger på ideella insatser, den hjälp alla våra engagerade i föreningen bidrar 

med är ovärderlig och ger oss möjlighet att bedriva en verksamhet som är så 

värdefull och betydelsefull för våra barn, ungdomar och vuxna. 

 

Vi vill även rikta ett stort tack även till våra samarbetspartners:  

Stockholms Badmintonförbund, Spårvägen GoIF, Enskede Rackethall,  

New Republic, Structor, Driftautomatik AB samt våra Elitvänner. 

 

Enskede, oktober 2025 

 

 

 

Jenny Aspengren Erik Ferenius Urban Gullfors 

 

 

 

Cecilia Närfors Cecilia Lunell Johan Lundberg 

  

 

 

Jens Holm Johan Ståhl Åsa Stridlund 

  

 

 

Knut Steffenssen 


