
 
 

Spårvägens Badminton &  
idrottsläger 2026  

 

För dig som är född 2011 till 2019 
 

• Vecka 25 (Mån-tors): ”vanligt” idrottsläger (1 pass badminton/dag) 

• Vecka 26 (Mån-fre): BADMINTONINRIKTNING (2 pass badminton/dag).  

Enbart öppen för spelare som tränar i badmintonklubb.  

• Vecka 27 (Mån-fre) ”vanligt” idrottsläger (1 pass badminton/dag) 

• Vecka 32 (Mån-fre) BADMINTONINRIKTNING (2 pass badminton/dag).  

ÖPPEN FÖR ALLA. 

• Vecka 33 (Mån-fre) ”vanligt” idrottsläger (1 pass badminton/dag)  

OBS! Denna vecka är även för barn födda 2020 

 

Lägret bedrivs både inom- och utomhus under ledning av utbildade och engagerade 

ledare. Lägret har sin tyngdpunkt på badminton, men deltagarna får även prova på och 

träna många andra idrotter som fotboll, pingis, squash, innebandy, brännboll, basket 

och mycket mer. Varje dag äts en varmlagad lunch samt ett mellanmål på 

eftermiddagen. Barnen delas in i mindre grupper efter ålder och till viss del önskemål.  

Spårvägen har arrangerat dessa läger i många år och vi har god erfarenhet av lägren. 

Huvudansvarig ledare för lägren har arrangerat dessa sedan 2005.  

 

Tider: 09.30–15.30 (barnen kan lämnas mellan 08.35–09.25 och hämtas mellan 15.30–16.00). 

 

Plats: Enskede Rackethall, Sockenvägen 290 – hållplats Enskede rackethall med buss 144. 

 

Kostnad: 1950 kr för vecka 25 (4 dagar). 2350 kr för vecka 26, 27, 32 och 33.  

 

Detta ingår: Lagad lunch, mellanmål, t-shirt, vattenflaska, lån av racket och boll och den  

roliga träningen förstås! 

 

Anmälan: Anmälan görs online till Spårvägen BMF via medlem.sparvagenbadminton.se   

 

Lägren har även en egen Instagram och Facebook-sida där du kan se hur våra 

deltagare brukar ha det.  

 

@sparvagen.idrottbadmintonlager 

 

  Spårvägens Badminton och idrottsläger 

 

 

https://medlem.sparvagenbadminton.se/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fsparvagen.idrottbadmintonlager%3Futm_source%3Dig_web_button_share_sheet%26igsh%3DZDNlZDc0MzIxNw%253D%253D%26fbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwM2M3VDFKMFdTaDBpZHJXUXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4EkX7mN5VUnxrfciXTxDzBmIqDioc44ESO6TChnMSiNVeAkS-cLEgEGU-qWg_aem_9Syqt2ttH9HvvAzqXgQeHQ&h=AT6qr--bpX8iISIqNxGppWtnhFAFyynQJSRp7cnaoBKE75ZwHRWCOVpNXr9WSZr6HdVukbb5YNJwOnrxqhsyFB6O9roP2IcVsvSUW7gg-5SfFRz-_0m4LTC0NIhdkmKKIA&__tn__=%2Cd-UC%2CP-R&c%5b0%5d=AT4YkfT0WGbh_VcnzX_GFVgmTYPuXYCwT-oBepd_YKyuf6ibChtCTrv2QvH9p7G2sqAgYfZDsg7YXerbAV_ckd4-mavNRifHgvRyxNHjdRjqAMYZCumOFibAAd1PKTroTeiFeCUNedwYjwayj2gF-728hX_748JdyX0eoFZYQbEgam0uucI0SmHorG9-BS7tVG5f-WyzcCkldqWUHvlVyDnd
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083128752292

